
3. Las biografías aportaron concientización y promulgación saludable de estilos de vida sanos en beneficio de los demás seres humanos.

5.Aportan desde sus experiencias, reflexionan y debaten sanamente acerca de lo que se persiguió con la temática desarrollada. Participan activamente y

manifiestan interés y agrado por la manera como se desarrolló el encuentro de las biografías sobresalientes.
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historias de personas influyentes que utilizaron su fama para defender la paz y erradicar la esclavitud como la del famoso científico Albert Einstein, 

quien a pesar de ser el gestante para la creación de la bomba atómica, también era un defensor acérrimo de los derechos humanos y el derecho a la 

vida. También se menciona a Nelson Mandela y su lucha para erradicar el apartheid, la explotación laboral, el trato inhumano y la esclavitud en 

general. Martin Luther King también es un representante eximio de los derechos y en su país luchó incansablemente por ver un país libre de la 

discriminación y de los movimientos segregacionistas que impulsaban la desigualdad y la inequidad.

Se da inicio a la actividad o encuentro de desarrollo humano del día de hoy invitándolos en primera medida a adoptar una buena disposición

frente a la misma. Como en todo momento de las actividades se les invita a las personas mayores a continuar mostrando y practicando las medidas

de bioseguridad y a disponerse al encuentro a desarrollarse a continuación.

Se realiza el día de hoy actividad al aire libre con la ayuda de bastones los cuales son utilizados en todas las medidas con las personas mayores

en las que se practican ejercicios de estiramientos, elongación muscular, habilidades motrices, control y coordinación general que le ayudan 

a las personas mayores a mantenerse activas y entusiastas en todo momento.
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RECURSOS

orden mundial que lucharon incansablemente en la promulgación de los derechos humanos y en la libertad y no esclavización de nadie. Se presentan 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

Para el desarrollo de este encuentro de desarrollo humano se presenta un corto video acerca de las personas mas representativas e influyentes en el 

Registro fotográfico

Sillas, Mesas

TV

Salón de eventos

Equipo Profesional.

Se mencionan entre otros personajes a Ghandi y su política de no agresión, al Dalai Lama y su premio nobel de paz entre otros personajes ilustres e 

históricos que lucharon para que se construyera una civilización mas equitativa y libre de discriminación en todo el sentido de la palabra y que 

afianzara los derechos humanos como se consagró y promulgó en el documento de  las Naciones Unidas.

Se buscará afianzar lo aprendido durante el encuentro y se les  recuerda a los presentes la importancia del lavado de manos, del distanciamiento 

físico, del uso correcto del tapabocas en los momentos adecuados y posteriormente se concluye la actividad invitando a todos los participantes a 

seguir practicando estas medidas.

Como elementos de evaluación de la actividad del día de hoy  se pueden mencionar los siguientes logros. 

1.La actividad física con la implementación de los bastones aportó variedad que incidió en las articulaciones y en  el buen desempeño muscular.

2. Se mencionan entre otros personajes a Ghandi y su política de no agresión, al Dalai Lama y su premio nobel de paz entre otros personajes ilustres e 

históricos que lucharon para que se construyera una civilización mas equitativa y libre de discriminación en todo el sentido de la palabra y que afianzara los 

derechos humanos como se consagró y promulgó en el documento de  las Naciones Unidas.
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 Promoción, Reconocimiento y Ejercicio de Derechos 

Nombre de la actividad: Biografías sobresalientes en dignidad y derechos.

suficientes y necesarios para su exigibilidad, lo que a su vez les permitirá avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadanía.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

1. Reflexionar con las personas mayores asistentes al servicio transitorio Antonia Santos acerca de los personajes ilustres de la civilización que han 

luchado y aportado a los derechos humanos y a la dignidad de las personas.

2. Examinar y reflexionar junto con las personas mayores acerca de las enseñanzas e impactos alrededor de las temáticas  asociadas con los derechos

humanos y con valores tan sobresalientes como la dignidad humana a través de las biografías de estos encomiables personajes. 

Lograr que las personas mayores reconozcan su condición de sujetos de derechos, que  accedan a la información, las rutas, mecanismos y medios

OBJETIVO GENERAL:

Modalidad:

Eje de Atención:

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

 Centro de cuidado transitorio Antonia Santos. 

Componente: Derechos y ejercicios de ciudadanía.

 Boris  Pacheco G.Línea de Atención:
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